
7 points en 7 minutes pour mieux 

comprendre, prévenir et soigner le diabète

///////////////////////////////////////////////// 

7 Punkten erkläert a 7 Minutte fir den 

Zocker besser ze verstoen, virzebeugen 

an ze behandelen

L’Association Luxembourgeoise du Diabète ALD 

et la Société Luxembourgeoise de Diabétologie SLD 

invitent à un cycle de micro-conférences 

Jeudi, 14 novembre 2019 de 17h à 19h

Amphithéâtre du CHL
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Stands d’information des différentes firmes sur le matériel d’injection 
(pens, pompes…), les systèmes de mesure de glycémies et autre 
matériel nécessaire pour le traitement, l’autocontrôle et les soins du 
patient diabétique. 

Jeudi, 14 novembre 2019 de 17h à 19h 
Amphithéâtre du CHL 4, rue Barblé L-1210 Luxembourg

Association Luxembourgeoise du Diabète www.ald.lu Tél: 48 53 61
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Pourquoi le 7 ?
Dr Catherine Atlan, Service d’endocrinologie-diabétologie CHL

7 facteurs de risque pour prévenir le diabète de type 2 
Vianney Meyer, infirmier, Clinique du diabète CHEM

7 points pour bien surveiller son diabète 
Dr Danièle de la Hamette, Service 
d’endocrinologie-diabétologie HRS-Kirchberg

Les 7 médicaments du diabète 
Dr Roger Wirion, Association Luxembourgeoise du Diabète

7 plantes « miracle » contre le diabète 
Stéphanie Rosquin, diététicienne, CHL et Maison du Diabète

7 conseils pour bien prendre soin de ses pieds 
Dominique Scius et Christiane Piermantier, infirmières, 
Équipe diabète CHdN

7 conseils pour devenir plus actif
Dr Marc Keipes, GesondheetsZentrum FHRS
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Conférences en 
langue française et 
luxembourgeoise

Début :
17 h 30


