
Agir tôt
contre le diabète

18h00 | Exposition
19h00 | Conférences

Mardi 10 novembre 2026,
Entrée libre sur inscription

Hôtel Parc Belle-Vue
5, av. Marie-Thérèse, L-2132 Luxembourg

Renseignements et inscriptions :

Maison du diabète

48 53 61

#AgirTôtContreLeDiabète

Association Luxembourgeoise du Diabète - Tél : 48 53 61 - info@ald.lu

Soirée - Conférences

info@ald.lu



#AgirTôtContreLeDiabète

Association Luxembourgeoise du Diabète - Tél : 48 53 61 - info@ald.lu

Le dépistage du diabète de type 1 : où en est-on au Luxembourg ?
Dr Catherine Atlan, Endocrinologue-diabétologue, CHL

Anaïs Humblot, Diététicienne, Maison du Diabète 
Pauline Piperato, Diététicienne, ObediaKids, CHL

20h30 | APÉRITIF DÎNATOIRE

Au programme de la soirée

18h00 |  EXPOSITION
Stands d'information et d'animation : gestion du diabète,
alimentation, activité physique.

Dr Marc Keipes, Endocrinologue-Diabétologue, Gesondheets Zentrum

Le poids des idées reçues au fil des âges

Au-delà des chiffres : l’histoire d’une réussite personnelle

Prévenir le diabète avant qu'il ne s'installe : le pouvoir du « Low
Carb »

Diabète : le pouvoir du mouvement
Alexis Lion, Directeur de la Fédération Sport-Santé

19h00 | CONFÉRENCES
Conférences en langue luxembourgeoise et française
Traduction simultanée

Jean-Claude Bous, patient vivant avec le diabète de type 2
Kerstin Haller, Infirmière, Maison du Diabète 
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