DATUM, KURS THEMA PREIS NICHT- EINSCHREIBUNG
UHRZEIT COURS SUJET MITGLIED | MITGLIED
DATE, TARIF NON- INSCRIPTION
HORAIRE MEMBRE A MEMBRE
16/01/12... Basiskurs ( 8 Kurse) Mein Typ 2 Diabetes im Alltag 30€ 40 €
.. 19/03/12 | Cours de base Bien gérer mon diabéte de type 2
14.00-16.00 (8 séances)
17/01/12 Informations- Lebensmittelkennzeichnung 5€ 10 €
18.00-20.00 | veranstaltung richtig verstehen
Séance d’information | Bien comprendre les étiquettes
24/01/12 Kochkurs Schnell was fiir unterwegs 15 € 20€
17.30-20.30 | Cours de cuisine Plats a emporter
15/02/12 Informations- Funktionnelle Insulintherapie 5€ 10 €
18.00-20.00 | veranstaltung und Behandlung mit der Pumpe
Séance d’information | Insulinothérapie fonctionnelle et
traitement par pompe
28/02/12 Kochkurs Die mediterrane Kiiche 15 € 20 €
17.30-20.30 | Cours de cuisine Cuisine méditerranéenne
12/03/12 Informations- Diabetes und Neuropathie — 5€ 10 €
19.00-21.00 | veranstaltung Gefahr fir die FiiBe?
Séance d’information | Diabéte et neuropathie —
Danger pour les pieds
13/03/12 Informations- Abnehmen ohne Diat 5€ 10 €
18.00-20.00 | veranstaltung
Séance d’information | Maigrir sans régime
14/03/12 Kochkurs Nachtisch mit Genuss 15 € 20 €
17.30-20.30 | Cours de cuisine Desserts et plaisir
21/03/12 Informations- Diabetes und Komplikationen 5€ 10 €
18.00-20.00 | veranstaltung
Séance d’information | Diabéte et complications
27/03/12 Informations- Falsche Meinungen 5€ 10 €
18.00-20.00 | veranstaltung
Séance d’information Les idées fausses
24/04/12 Informations- Diabetestherapie : Erndhrung! 5€ 10 €
18.00-20.00 | veranstaltung Je traite mon diabéte par
Séance d’information I'alimentation
4,6,11, 12, Basiskurs (5 Kurse) Diabetes mit intensivierter 30€ 40 €
13/06/12 Insulintherapie
19.00-21.00 | Cours de base Diabéte avec insulinothérapie
(5 séances) intensive
16/01/12 ... | Entspannungstreff Eine Zeit zum Innehalten 100€/tri- | 120€/tri-
Donnerstags | Groupe de détente Un temps pour souffler mestre mestre
Jeudis Einschreibung pro Inscription par trimestre 10€/ 12€/
18.30-19.30 | Trimester erwiinscht | souhaitée séance séance
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Je m’inscris aux cours cochés ci-dessus et j'ai versé le montant de ............. € sur le CCPL IBAN LU 951111

0215 7238 0000

Langue souhaitée :

[Jluxembourgeois uniqguement [Jluxembourgeois ou francais [Jfrangais uniquement



