
S Y L V I E   P A Q U E T  
C H A R G É E  D E  D I R E C T I O N  

 

10 ANS 
MAISON DU DIABÈTE 



LA MAISON DU DIABÈTE 

La Maison du Diabète est:  

 
• un lieu d'accueil et d'écoute  

• un lieu d'information et de documentation 

• un lieu ouvert à toute personne diabétique, à son 
entourage familial, professionnel, scolaire et à toute 
personne à la recherche d'information sur le diabète 



LA MAISON DU DIABÈTE 

La Maison du Diabète n’est pas: 
 

• un centre médical   

il n'y a pas de consultation 
médicale 

• un centre de soins  

aucun soin infirmier n'y est donné 

• un centre de vente  

le matériel y est présenté, expliqué 
et prêté, mais non commercialisé 

 



HISTORIQUE 

• 1979   Fondation de l’ALD   

• 1999   Elaboration du projet                   

      Une Maison du Diabète pour le Luxembourg 

• 2000   Convention avec le Ministère de la   

      Santé 

• 2003    Inauguration de la Maison du Diabète  

      (Bd d’Avranches) 

 



HISTORIQUE 

• 2006   Nouveaux locaux (rue de Mühlenbach) 

 

 

 

 

 

 

 

 

• 2010   Antenne dans les locaux de l’Office                                                                             
     Social Ettelbruck  



ACTIVITES 

• Accueil 3 jours par 

semaine et permanence 

téléphonique 

• Consultations individuelles 

• Formations:  

• pour patients 

• pour professionnels 

• Activités en langue 

portugaise (depuis 2010) 

• Information et 

sensibilisation du public  

 



PERSONNEL 

Salariées: 

• 1 diététicienne - chargée de direction                            

10 heures/semaine 2003, puis mi-temps depuis 2004 

• 1 infirmière spécialisée en éducation du diabète               

mi-temps depuis 2004 

• 1 secrétaire    12 heures/semaine depuis 2012 
 

Collaborateurs: 

• Médecins diabétologues, généraliste, diététiciennes, 

infirmière, podologue, professeur en éducation 

physique... 

 



EVOLUTION ACCUEIL 
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CONSULTATIONS 

INDIVIDUELLES  
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EVOLUTION   PROGRAMME 

D’ÉDUCATION  

• Avant 1999: séances d’éducation 
sans programme défini 

• 1999: création de deux modules 
d’éducation 

• 2003-2004: Mise en place des 
soirées à thèmes  

• 2004: Mise en place du programme 
de motivation MEDIAS 2 

• 2006: Mise en place des cours de 
cuisine  

• 2010 : Mise en place des cours en 
langue portugaise   



PARTICIPANTS COURS 

D’EDUCATION 
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TARIFS  
(À PARTIR DU 1.4.2013) 

Membres de 

l‘association 

• Consultations 

diabétologie (infirmière) 

• Gratuit 

•  les consultations 

diététiques  

• 20€ / séance 

Non-membres  

• Consultations 

diabétologie infirmière) 

• 10 € prix forfaitaire 

• les consultations 

diététiques  

• 25€ / séance  

 



LA MAISON DU DIABÈTE 
DE L’ASSOCIATION LUXEMBOURGEOISE DU DIABÈTE 

 Adresse: 

 143, rue de Mühlenbach 

 L-2168 Luxembourg 

 

Heures d’ouverture: 

Lundi, Mercredi, Vendredi:  

9-16 heures (et sur rendez-vous) 

www.ald.lu    diabete@pt.lu 


